Das Hochmoor
Der Rundblattrige Sonnentau
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Die glitzernden Tropfen, die am Ende der Driisenhaare sitzen, als ob sich darauf der Morgentau gesammelt hétte, haben dem Rundbl&ttrigen Sonnen
den Namen verliehen. Der Rundbl&ttrige Sonnentau ist eine fleischfressende Pflanze, die den Nahrstoffmangel im Moor durch die Verdauung von
tierischer Nahrung ausgleicht. An den Bléattern befinden sich Driisenhaare, die einen honigartigen, klebrigen Stoff absondern. Das von dem stifdlicher
Geruch angelockte Insekt setzt sich auf das Blatt und klebt fest. Versucht sich das Opfer zu befreien, [6sen die Bewegungen das Zusammenrollen de
Blattes aus. Fliegen, Schmetterlinge, Kafer oder Libellen werden so gefangen. Der einsetzende Verdauungsprozess |6st mit einer Art Magensaft die
weichen Teile auf, die unverdaulichen Reste werden nach dem Offnen des Blattes vom Wind fortgeweht. Friiher wurde er al's Heilpflanze gegen
Keuchhusten und Bronchitis verwendet, heute steht er unter Naturschutz.

Die L atschenkiefer

Eine uralte Baumart ist die Kiefer, die mit ungeféhr 100 Arten in ganz Europa verbreitet ist. Die kriechend wachsende Bergkiefer auch
Latschenkiefer genannt, gibt dem Prebersee mit ihren abgegeben Sauren aus dem 6stlichen Latschenhochmoor die moorig braune Farbung. Mit ihrer
bescheidenen Anspriiche, findet sie selbst auf felsigem Untergrund und in Héhenlagen von 1800 m einen Platz, an dem sie bis zu 600 Jahre alt werd
kann. Das Holz der Kiefer ist sehr harzreich und getrocknete Kiefernspéne in Harz oder Pech getaucht waren die Vorganger der Taschenlampen.
Ihre Heilkréfte sind nach wie vor sehr geschétzt. Bereits im Mittelalter war die vielseitige Verwendung des Kieferndls bekannt und noch immer
werden dtherischen Ole aus Latschenkiefer bei Verspannungen, M uskelschmerzen und anderen Leiden eingesetzt. VVerwendung fand und findet auck
das aus dem Harz gewonnene Terpentindl, dass schon vor 4000 Jahren den Agyptern zur Mumifizierung diente. Destilliert entsteht daraus das
?Geigenharz? mit dem die Geigenbtgen gepflegt werden.

Das Scheidige Wollgras

Im Sommer ist das Moor von weil3en Tupfern geprégt. Dies sind die Fruchtschopfen des Scheidigen Wollgras, das unter anderem im ersten Weltkrie
in schottischen Lazaretts zur Wundabdeckung genutzt wurden. Auch MoorWollgras genannt, gehdrt das Scheidige Wollgras zur Familie der Ried-
und Sauergréser und gedeiht auf dem schwammartigen Moosuntergrund des Hochmoores. Die eigentliche Blitezeit im Friihjahr und manchmal auck
ein zweites Mal im Fruhherbst verlauft sehr unscheinbar. Aufféllig und weit bekannt sind dagegen die weil3en, wolligen Fruchtstande. Die sehr seltel
und sehr gefahrdete Pflanze kommt in hochgewolbt wachsenden Horsten vor, die bis zu 150 Jahre alt werden kénnen. Einzelne Halme sind zwischer
10 und 70 cm lang. Die Samen bilden sich das erste mal nach drei Jahren aus. Da die Hochmoore von Niederschlag abhangig sind, sind sie wahrend
einer Trockenperiode, in der die Sonne das Moor auf bis zu +50°C aufheizen kann, sehr feuergefahrdet. Das Scheidige Wollgras hat seine keimendel
Punkte jedoch gut geschiitzt und die hochgewdlbten Horste bilden sicheren Abstand zu Bodenfeuern. Da verbrannter Torf einen idealen Untergrund
die Samen bildet und Scheidige Wollgras Samen an verschiedenen Stellen im Boden aufbewahrt werden, hat esimmer eine Chance sich zu
vermehren.

Die Zwergbirke

Mit einer Hohe von 20 - 50 cm und einem Blattdurchmesser von 4 -12 mm zahlt sie zu den Zwergstrauchern. Sie wanderte wahrend der Eiszeit aus c
arktischen Tundren ein und besiedelt heute bei uns ausschliefdlich Hochmoore, wo sie 8hnliche Bedingungen vorfindet wie in ihrer urspriinglichen
Heimat. Die Wintertemperaturen sinken haufig unter ?20°C, wahrend sich im Sommer die sonnenbeschienene Moorflache auf +50°C aufheizen kan
AulRerdem sind die Pflanzen wegen der extrem kalten Néchte enormen Temperaturschwankungen ausgesetzt. Wechselnder Wasserspiegel und
Nahrstoffarmut erschweren zusétzlich die L ebensbedingungen in den Hochmooren.
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